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Die Nibelungensagen und das Nibelungenlied

Eisaku ISHIKAWA

Abstract

Die Nibelungensagen sind im Norden reichlich iiberliefert. Mit der Hilfe der nordischen Sagen
hat Andreas Heusler einen Stammbaum des Nibelungenlieds aufgestellt, Hier méchten wir, die
nordischen Uberlieferungen ordnend, seine Theorie behandeln, um die Vorgeschichte des
Nibelungenlieds zu erhellen und damit die Eigenschaft des Epos aufzufassen.

Die sogenannte &itere Edda, die man von der jlingeren Edda unterscheidet, enthilt 19
Nibelungensagen. Diese Lieder geben uns aber keinen zusaminenh’éngenden Umrif3: denn die
dltere Edda ist eine Sammlung der verschiedenartigen Lieder. Es fehlt hier teilweise auch an
einigen wichtigen Stiicken. Diese fehlenden Teile ergidnzt doch ein anderes Denkmal:
Volsungasaga. Diese gibt uns noch dazu einen ganzen Umril3 der nordischen ﬂberlieferung. Die
Eigenschaft des Werks besteht nicht nur in dem nordisch-mythischen Rinschlag der Sagen,
sondern auch in der innerlichen Vertiefung der Briinhildsage. Briinhild spielt hier im Norden
eine wichtigere Rolle als im Siiden.

In der spiteren Uberlieferung Thidrekssaga dagegen ist Briinhild nicht mehr so wichtiz. 'An
Briinkilds Stille tritt Grimhild, die ihren lieblichen Mann Sigfrid rdcht. Hierin gibt uns
Thidrekssaga, im Gegensatz zu der ilteren nordischen Vélsungasaga, die jiingere deutsche
Uberlieferung. ‘

Diese #Hiteren und jiingeren Nibelungensagen im Norden helfen Andreas Heusler, wie obén
schon erwahnt, die Vorgeschichte des Nibelungenlieds bis in Einzelheiten hinein zu erhellen. Die
Vorgeschichte des Epos hat sich nach Heuslers Theorie in zwei Stringen abgespielt, die erst
von dem Nibelungendichter um 1200 verbunden worden sind: die Briinhildsage und die
Burgundensage. Jene Sage hat vor dem hochmittelalterlichen Epos zwel, diese Sage drei Stufen
durchtaufen. Fiinf Dichter haben also die Nibelungesage geschaffen und schopferisch
weiterentwickelt, bevor der sechste die beiden Aste vereinigt hat.

Aus den Beobachtungen der nordischen Uberlieferungen und der Theorie Heuslers sich
ergibt, dafl im Nibelungenlied nicht Priinhilt, sondern Kriemhilt in den Vordergrund tritt. Die
Dichtung von Sigfrids Tod ist nicht mehr eine Briinhildtragodie. Das Gewicht ist verschoben:
Kriemhilt, die ihren Mann Sifrit aus der Treue rdcht, spielt nun eine wichtige Rolle. Die beiden
Sagen haben sich damit erst innerlich vereinheitlicht. Noch dazu hat das Nibelungenlied, das
aus der Doppelstruktur der Heirat und der Einladung besteht, eine ordnungsmiBige
Konstruktion gewonnen. '
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(Stammbaum des Nibelungenlieds)

Briinhildsage
1. Stufe:
frankisches Briinhildenlied
des 5.-6. Jahrhunderts

2. Stufe:
Jungeres Briinhildenlied
Ende des 12. Jahrhunderts

3. Stufe:
Nibelungenlied Teil 1
(Kriemhildens erste Ehe)

Burgundensage
1. Stufe:
frankisches Burgundenlied

desl 5. Jahrhunderts

2. Stufe:
baiwarisches Burgundenlied

des 8. Jahrhunderts

3. Stufe:
osterreichisches Burgundenepos
(die dltere Nibelungenot)
1160er Jahre

4. Stufe:
Nibelungenlied Teil If
(Kriemhildens zweite Ehe)

Nibelungenlied

osterreichisch, 1200—1205
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